
Montag / gliendisdis - 16. Dezember Dienstag / mardis - 17. Dezember Mittwoch / mesjamna - 18. Dezember

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar

Suppe Suppe Suppe

Erbsenpüreesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Karotten-Ingwersuppe 7,9 oder Bouillon 9 Minestrone 1,3,7,9 oder Bouillon 9

Vorspeise Vorspeise Vorspeise

Oliven oder Blattsalat 3,10,12 Zucchettisalat 10  oder Blattsalat 3,10,12 Randensalat oder Blattsalat 3,10,12

Menü 1 Menü 1 Menü 1

Riz Casimir 1,6,7,9 Spaghetti Plausch 1,3,7 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 7,9,12

mit Cabonara oder Lachssauce, Pilavreis 7

oder Bolognese 4,7,9

Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) 

Käsespätzli 1,3,7 Risotto mit Morcheln 1,7,9 Gemüseauflauf 1,3,7,9

mit Apfelmus

Dessert Dessert Dessert

Caramelcreme 7 oder eine frische Frucht Zitronencake 1,3,7,8 oder eine frische Frucht Passionsfruchtmousse 7 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina

Suppe Suppe Suppe

Erbsenpüreesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Karotten-Ingwersuppe 7,9 oder Bouillon 9 Minestrone 1,3,7,9 oder Bouillon 9

Menü 1 Menü 1 Menü 1

Wenn nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch, Kürbis Agnolotti 1,3,7 Apfel-Rosinenwähe 1,3,7,8 Cannellonni mit Ricotta und Spinat 1,3,6,7

Geflügel, Eier und Brot aus der Schweiz. an Preiselbeersauce 7 Vanillerahm 7 mit Alpkäse überbacken 7

1 Glutenhaltige Getreide, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnüsse,  Menü 2 Menü 2 Menü 2

6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfrüchte, 9 Sellerie (inkl. Selleriesalz), 10 Senf, Belegte Brötli mit 1,3,7,8,11 Birchermüesli 1,5,6,7,8,11 Rauchlachs mit Meerrettichschaum 3,4,7

11 Sesam, 12 Sulfite/ Unverträglichkeit, 13 Lupinen, Rohschinken, Eier und Tomate mit Mozzarella mit Rahm 7 und Früchten Toast 1,3,7

14 Schalen- und Weichtiere

Donnerstag / gievgia - 19. Dezember Freitag  / venderdis - 20. Dezember Samstag / sonda - 21. Dezember Sonntag / dumengia - 22. Dezember

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar

Suppe Suppe Suppe Suppe

Sellerie-Birnencremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Bohnenpürreesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Tomatencremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Weissweinsuppe 7,9,12 oder Bouillon 9

Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise

 Cole Slaw 7,10 oder Blattsalat 3,10,12 Karottensalat mit Rosinen oder Blattsalat 3,10,12 Tomaten-Mozzarella Salat 7 oder Blattsalat 3,10,12 Nüsslisalat mit Ei 3,10,12 oder Blattsalat 3,10,12

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Curry-Wurst 7 Schweinsragout an Steinpilzsauce Lasagne 1,3,7,12 Kalbsblankette 1,7

Pommes frites Spätzli 1,3,7 Teigwaren 1,3,7

Ofentomate 1,7 Kohlraben 7

Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) 

Bizochels dalla Tatta 1,3,7 Russers Polenta mit Ratatouille 1,3,7 Peschs maghers 1,3,6,7,8,12

mit Kartoffeln und Weisskabis überbacken mit Gorgonzola 7

Dessert Dessert Dessert Dessert

 Apfel-Crumble 1,7 oder eine frische Frucht Creme Catalana oder eine frische Frucht Beerenroulade 1,3,7,8 oder eine frische Frucht Ovomaltinemousse 7 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina

Suppe Suppe Suppe Suppe

Sellerie-Birnencremesuppe 7,9 oder Bouillon 9  Bohnenpüreesuppe oder Bouillon 9 Tomatencremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Weissweinsuppe 7,9,12 oder Bouillon 9

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Gulaschsuppe 1,9 Omlette 3 Penne 1,3,6,10 Crepes mit Nutella 1,3,6,7,8

mit Schinken und Schnittlauch an Gorgonzolasauce 1,7

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Crostini mit Tomaten 1,7 Geräucherte Trutenbrust Caesar Salad 3,7,10,12 Käsevariation 7

mit würzigem Bündner Bergkäse 7 mit Birnbrot und Trauben 1,3,7,8

Menüplan

plan dils menus

16. bis 22. Dezember 2024


