
Montag / gliendisdis - 15. Juli Dienstag / mardis - 16. Juli Mittwoch / mesjamna - 17. Juli

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar

Suppe Suppe Suppe

Avocadocremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Karotten Orangensuppe 9 oder Bouillon 9 Sellerie- Apfelcremesuppe 7,9 oder Bouillon 9

Vorspeise Vorspeise Vorspeise

Randenmousse 1,3,7 oder Blattsalat 3,10,12 Lachs im Crepes 1,3,7  oder Blattsalat 3,10,12 Linsensalat 10 oder Blattsalat 3,10,12

Menü 1 Menü 1 Menü 1

Pouletbrust an Zitronensauce 7 Rinds-Farmer Steak 10 Spaghetti 1 mit Meatballs in Tomatensauce 12

Butternudeln 1,3,7 mit Polenta 7 oder Carbonara 3,7

Broccoli 7 und Bohnen 7

Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) 

Gemüseauflauf 1,3,7,9 Älpler Magronen 1,7,9 mit Röstzwiebeln 1 Spaghetti 1 mit Tomatensauce 12

und Apfelmus oder Basilikumpesto

Dessert Dessert Dessert

Wassermelone oder eine frische Frucht Panna Cotta 7 oder eine frische Frucht Schokoladentarte 1,3,7 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina

Suppe Suppe Suppe

Avocadocremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Karotten Orangensuppe 9 oder Bouillon 9 Sellerie- Apfelcremesuppe 7,9 oder Bouillon 9

Menü 1 Menü 1 Menü 1

Wenn nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch, Griessauflauf 1,3,7 Cappelletti mit Fleischfüllung 1,3,6,7,10,14 Zwetschgenwähe 1,3,7,8

Geflügel, Eier und Brot aus der Schweiz. mit Aprikosen an Tomatensauce mit Rahm 7

1 Glutenhaltige Getreide, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnüsse,  Menü 2 Menü 2 Menü 2

6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfrüchte, 9 Sellerie (inkl. Selleriesalz), 10 Senf, Chiabatta 1,3,7, Birchermüesli 1,5,6,7,8,11 Alpkäseteller 7

11 Sesam, 12 Sulfite/ Unverträglichkeit, 13 Lupinen, mit Rohschinken und Pesto mit Rahm 7 und Früchten mit Feigensenf 10 und Birnbrot 1,7,8

14 Schalen- und Weichtiere

Donnerstag / gievgia - 18. Juli Freitag  / venderdis - 19. Juli Samstag / sonda - 20. Juli Sonntag / dumengia - 21. Juli

Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar Mittagessen / gentar

Suppe Suppe Suppe Suppe

Geröstete Brotsuppe 1,9 oder Bouillon 9 Französiche Zwiebelsuppe 9 oder Bouillon 9 Brunnenkressecremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Kohlrabicremesuppe 7,9 oder Bouillon 9

Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise

Coleslawsalat 3,7 oder Blattsalat 3,10,12 Tomaten Mozzarella 7 oder Blattsalat 3,10,12 Melone Fetakäsesalat 7 oder Blattsalat 3,10,12 Waldorfsalat 3,7 oder Blattsalat 3,10,12

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Kalbsbratwurst Gebratenes Lachsfilet 1 an Safransauce Kalbsschulterbraten 10 Rindsvoressen mit Gemüse 9,12

Pommes frites Salzkartoffeln 7 Serviettenknödel 1,3,7 Kartoffelgnocchi 1,3,7

Zwiebelsauce 9,12 Spinat 7 Vichy-Karotten 7

Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) Menü 2 (Vegetarisch) 

Gefüllte Peperoni Maluns  1,7 Penne 1,3,7 Pinsa 1,3 mit Tomate

mit Reis und Tomatensauce 12 mit Alpkäse 7 und Apfelmus mit Käsesauce 1,7 und Parmesan 7 Mozzarella 7 und Basilikum

Dessert Dessert Dessert Dessert

Süssmostcreme 1,3,7 oder eine frische Frucht Glace 7 oder eine frische Frucht Tiramisu 1,3,7 oder eine frische Frucht Cheesecake 1,3,7 oder eine frische Frucht

Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina Abendessen / tscheina

Suppe Suppe Suppe Suppe

Geröstete Brotsuppe 1,7,9 oder Bouillon 9 Französische Zwiebelsuppe 9 oder Bouillon 9 Brunnenkressecremesuppe 7,9 oder Bouillon 9 Kohlrabicremesuppe 7,9 oder Bouillon 9

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Gefüllte Crepes 1,3,6,7,8 Spanische Tortilla 1,3,7 Milchreis 1,7 Käseschnitte 1,3,7

mit Konfitüre kleiner Salat 3,10,12 mit Kirschkompott 12 mit Cornichons

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Russischer Salat 3,7,10 Gefüllte Maisgipfel 1,3,7 Himbeerquark 7 Bündner Salsiz

mit Ei und Brot 1,3,7 mit Frischkäse 1 und Rauchlachs 4 mit Fruchtbrötli 1,3,8 mit eingelegtem Gemüse und Brot

Heilbutt: Dänemark

Menüplan

plan dils menus

15. Juli bis 21. Juli 2024


