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Die Diagnose Krebs ruft auch heute noch viele Ängste hervor. Dies gilt insbesondere dann, 
wenn der Krebs bereits Ableger – sogenannte Metastasen – gebildet hat. 

In der Medizin galt während Jahrzehnten der Glaube, dass beim Vorliegen von Metastasen 
eine Heilung nicht mehr möglich sei. In den letzten 15 Jahren ist dieses Dogma jedoch ins 
Wanken geraten. Bei verschiedenen Krebserkrankungen lassen sich Metastasen erfolgreich 
bekämpfen. Immer häufiger kann eine langfristige Krebsfreiheit trotz Metastasen erreicht 
werden.

Für viele Krebserkrankungen können wir heute deutlich erfolgreichere Behandlungen an-
bieten. Wir wissen viel mehr darüber, wie Krebs entsteht und wie er sich ausbreitet und wir 
verstehen besser, welche Person von welcher Therapie am meisten profitiert. So kennen wir 
mittlerweile einige krankheitsspezifische Befunde, mit denen wir den Erfolg einer Behand-
lung vorhersagen können. 

Diese Neuerungen haben dazu geführt, dass die moderne Medizin vielen Krebsbetroffenen 
auch beim Vorliegen von Metastasen nachhaltig helfen kann. Ein Licht der Hoffnung am 
Horizont!
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